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LA GENETICA EN ANTI-AGING Y NUTRICION
CONSIDERACIONES PRACTICAS

8:45-9:00  Presentacion
- Presidente de FIEEL
- Director médico E&L
- Rector AINUC
- Conseller de Sanidad
9:00-9:40  Dra. Maria Blasco (Hadid/Valendo)
ledidor de la Iungnlud telomérica como marcador
de la edad biolégi
9:40-10:20  Prof, Fedele Manna (Roma)
Zeolite y Radicales Libres
José Vinia (Valeni
¥ qué no es la medicina antienvejecimiento

10:20 - 11:00

11:00 - 11:15  Discusion
11:15-11:30  (ofeebreak

11:30 - 12:10 Dra. Ménica de la Fuente (Hadid)
Estilo de vida y longevidad saludable.

12:10 - 12:40 crlo' enzo Muzzluu Mari ((osenza)
olon y envejec

12:40 - 13:10 Prol Carmelo Rlzzo (Roma)

intolerancia a la Nurigenética

13:10 - 13:30 l]/s(u

13:30 - 15:30 lumh{zreuk

15:30 - 16:10 Prof. Antonio Picarelli (Roma)
Gluten-Lactosa-Niquel

16:10 - 16:50 Dra. Margherita Borsa (Torino)
Nutrigenéfica

16:50 - 17:35  Dr. José Luis Mesa Mesa (Granada/Jian)
implicados en nufrigenética

17:35 - 18:10 Prof. Carolina Sosky (Granada/Assuncion-Paraguay)
APII(HKID".‘ Clinicas de la Nutri ica al control del
la obesidad. Casos Reales

18:10 - 19:00 Discusion
19:00 - 19:30 (ierre de o jormada y entrega de credenciales



1 Symposium Europeo
“La Genética en Anti-Aging y Nutricion”

y Nutricién

» e
en el marco de icina Anfi-Aging, de | de
al o LA 5

Con formato “full inmersién” para infegrar los conocimientos tedricos y las
consideraciones précticas para que resulte de gran utilidad al profesional en
su préctica diaria.

Este symposium es la primera edicién de un punto de encuentro y debate de
los (iitimos avances en Genética, Nutricién y Medicina Anti-Aging y tendré
una periodicidad anual. Esté acreditado como FMC por el SNS.

Podemos resumir su filosofia en tres principios bésicos:

profesionalidad, calidad y utilidad
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Presidente Fieel: Dra. Vicenta Maria Llorca Pérez
Director Médico E&L: Prof. Marcos Mazzuka Petitta
Rector Ainuc: Prof. Carmelo Rizzo

Conseller De Sanidad: Dr. Luis Rosado Bretén
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